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開所日：　２２日 (土 )
職　員：中村、福田、細川

☆しゅみ活「絵、描こうよ」
時　間 :１３時～１６時

チームメンバー募集中！

場　所：ねむのき会館

練習日： ７日 (金 )　ボッチャ

            ２１日(金 )　電動車いすサッカー

時　間：１７時～１８時３０分頃 青森駅西口周辺のゴミ拾いをします。

場　所：青森駅西口周辺

曜　日：天気が良い木曜日の１１時すぎから
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〒038-0011
青森市篠田１－８－１　エムズコーポ１０１

就労継続支援Ｂ型事業所
スタジオとまと
ＴＥＬ／ＦＡＸ　017-761-2770

ゴミ拾い 

日　時：７月１６日(日)　９時４５分～１５時３０分

場　所：ねむのき会館　体育館

柿﨑、白戸、長谷川(外部メンバー)のチームで出場します。

今回こそは３位以内に入れるように頑張ります 。

ねむのき杯ボッチャ大会

ＰＳＣＡ 

今月の土曜日 
会　場：青森市役所駅前庁舎１階　駅前スクエア　

日にち：１２日(水）～１４日(金)

※スタジオとまとでは１３日(木)に参加します。

時　間 :１０時～１４時
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電動車いすサッカーとボッチャの練習


